DETSEMBER 2010

Kallid sobrad!

Aasta 2010 hakkab saama 1dbi ja kena
jouluaeg jélle kdes. Meie
organisatsioon on saanud hasti
hakkama. Uhingud on olnud tublid ja
juhatus piiidis anda parima. ELIL
juhatuse tegevuse kodige tdhtsam
eesmirk on aidata puuetega inimesi.
ELIL on tunnustatud organisatsioon,
kelle siinnipdeval kédis kohal president
Toomas Hendrik Ilves ja
sotsiaalminister Hanno Pevkur on
olnud sage kiilaline meie iritustel.
Heategevusprojektidest on eriti hea
meel projektist “Elisabet”, jaanuaris
hakkab kénnirobot tddle Tallinna
Lastehaiglas. Tanud koikidele
abistajatele ja eriti Kanal 2 saatele
“Tantsud tahtedega“. Abistajaid on
teisigi eesotsas Tanel Leoki ja tema
sOpradega.

Armsad sobrad, soovin Teile ilusat
Jjouluaega! R6omu!

Uldkoosolek valis uue juhatuse

ELIL ildkoosolek valis oma korralisel koosolekul presidendi ja
juhatuse. Presidendiks valiti thehdalselt neljandat korda tagasi Ants
Leemets. Teisi kandidaate ei esitatud.

Juhatuse liikmeteks valiti Jiiri Jarve, Tiia Sihver, Kristi Viisimaa,
Heldur Otsa, Arko Vool ja Mati Rohtlaan.

Ténud eelmises juhatuses aktiivselt osalenud Killi Urbile ja Tauno
Viljatile.

Uue juhatuse iilesanded

Uus juhatus on pidanud ka oma avakoosoleku ja pannud maha
esimesed eesmargid:

- suurendada ELIL ja tema tthingutesse kuuluvate litkkmete arvu
praeguselt 2500 litkmelt 4000 liitkmeni

- parandada ELIL majandustegevust eesmérgiga pakkuda suuremat abi
iihingutele ja Liidule tervikuna

- tipsemad plaanid kannab juhatus tildkoosolekule ette aprillis 2011

Detsembrionnitlus!

Polvamaa Invaiihing 19
Tallinna Invaspordiiithing 17
Saue Linna Invaiihing 10
Viru Valere 9
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Puuetega inimeste 0igused ja reaalsus

Soome-Eesti-Ldti-Leedu tihisseminar
Vilniuses, 28.-31.10.2010

Seminaril osales kokku 6 liikumispuudega inimeste
organisatsiooni ning tritus oli piihendatud vaesuse ja
sotsiaalse tOrjutuse vastu voitlemise Euroopa aastale.
Kiésitletud teemad holmasid litkumispuuetega inimeste
igapdevavajadustest tulenevaid probleeme t06hdive ja
toimetuleku valdkonnas, vahetati oma maade kogemusi nii
organisatsioonide tegevuses kui ka riikide sotsiaalpoliitika
tasemel. Pohjalikult kasitleti URO puuetega inimeste
konventsiooni teemat. Eestist osalesid ELIL — A.Ldoke,
J.Jarve, K.Urb, K.Viisimaa, V.Bogatkin, E.Kaibald-
Reemet; Handikapp-M.Rosental, TartuLIU-T.Freiman;
EPIK-G.Tiirik ning 2 abistajat. Seminar oli rahastatud EL
projektirahadest. Vdeti vastu iihisdeklaratsioon. Urituse
koos osavdtjate intervjuudega jdddvustas V.Bogatkin 30
min pikkusesse videosse. Seminari materjalide link.

Tekst&pilt: J.Jarve

Kontserdisari klaveri osavotul

ELIL soetas 2009. aastal Estonia klaveri, mis koos
remondiga ldks maksma 80 000 krooni. Remondi eest
tasumiseks vOtsime kolmeks aastaks laenu. Klaverist
kaunitar leidis asukoha Endla 59 saalis. Klaver sai
muretsetud, et korraldada erinevaid kontserte, mille puhul
on sageli eeltingimuseks korraliku kontsertklaveri
olemasolu. Meie kontserdisaalid ei hiilga ju erilise
liikkumisvabadusega.

Klaveri ostmist plaanides arvestasime sellega, et laenu
tagasimaksmiseks hakkame korraldama erinevaid
tulukontserte, kus keskne roll on klaveril endal. Esimese
kontserdi korraldasime selle aasta aprillis, teise mais.
Stigisel saime kokkuleppele Eesti Interpreetide Liiduga
kontserdisarja korraldamiseks, kus iiles astuvad Eesti
tippmuusikud. Liidu juhatuse esimees Rein Rannap
tutvustas projekti 20.septembril, mil anti ka muusikaline
avalook. Ei saa iitlemata jdtta, et enne otsuse langetamist
kais pianist Rein Rannap klaveri kdla proovimas. Saalist
tuli ta tagasi rahuloleva ndo ja tunnustavate sdnadega
klaveri aadressil ja koostdoprojekti kdivitamine oli
otsustatud.

Avasime muusikalise siigishooaja kord kuus toimuvate
heategevuslike kontsertidega koondnimega Aita klaver
saada vélast priiks, millega jatkasime kevadel alustatud

traditsiooni. Heategevuskontserdid on tasuta, kuid
ukse juures on korjanduskast, kuhu saab oma
vOimaluste ja parema dratundmise jargi teha
annetuse klaveri heaks.

Oleme saanud nautida jargmiste interpreetide
esinemist:

20.09.2010 andsid lithikontserdi klaverikunstnik
R. Taal ning T. Niitvali rahvapillidel

08.10.2010 esines klaveriduo K. Ratassepp ja
M. Mikalai

14.11.2010 olime kutsutud Jaani kirikusse
Tallinnas, kus esines orelikunstnik M. Riisikamp
02.12.2010 esinesid Nata-Ly Sakkos (klaver),
Vello Sakkos (klarnet) ja Liina Zigurs (vioola)

Kohtumiseni uuel aastal [EL serditl

Fllii Pudy

uute esinejategal

Tekst: A. Looke
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ELIL vus labi Tallinna
Tehnikatlikooli ligipaasuauditi

Kaardistati 35 TTU haldusalas olevat hoonet www.liikumisvabadus.invainfo.ee haridusasutuste
kategooriasse.
Tekst: Jiiri Jarve, pilt: Tiia Tiik

Eesti Litkumispuudega Inimeste Liit (ELIL) ja Tallinna
Liikumispuudega Inimeste Uhing (TLIU) kaardistasid ja
auditeerisid juulist-oktoobrini 2010 SA Archimedes
programmi PRIMUS raames tehtavale kdrgkoolide
hoonete ligipddsetavuse kaardistusele Tallinna
Tehnikaiilikooli haldusalasse kuuluvate hoonete
ligipdasetavust.

Kaardistustoodes osalesid Arko Vool (TLIU), Tiia Tiik
(TLIU), Sven Kollamets (TLIU), Jiiri Jarve (ELIL).
Koikide hoonete kohta koostati detailne aruanne, fikseeriti
ehitusmdarusele mittevastavused ja jagati soovitusi, kuidas
olukorda parandada. Kdik hooned on lisatud
ligipddsetavuse veebiportaali

SEBE bussijuhtide koolitus

AS Sebe 46 madalapodhjalist bussi asuvad 1. jaanuarist sditma Tartu linnaliinidel. Ratastoolirahvale voi
lapsevankriga soitjatele teeb see elu tunduvalt kergemaks. Rambi paikatdstmiseks tarvitseb vaid bussi kiiljel olevat
nuppu vajutades juht kutsuda. See pole ainus abindu, mis teeb bussi sisenemise hdlpsamaks. Bussid on
kallutatavad — see tdhendab sditjale vaiksemat jalatdstet maapinnast bussipdrandale.

AS Sebe tellis liidult Tartusse bussijuhtidele 8 koolituspaeva. Koolituse viis 1abi Tartu LIU esimees Heldur Otsa.
Koolitusprogrammi pdhiteemad - tlevaade erinevatest liikumisabivahenditest, suhtlemine erivajadustega
inimestega, abistamisvotted, ohutusnduded bussisdidul jms olid seotud praktikaga. Helduril olid kaasas
liikkumisabivahendeid, et bussijuhid saaksid abistamisel ise kitt proovida. Bussijuhid said paberkandjal kaasa
meelespea olulisemate tarkuseteradega.

Kolm kuud varem, 7.09.2010 kogunes Sebe teotahteline
kollektiiv - 14 inimest — koolitusele Tallinnasse, mille viis taas
14bi meie liit. Koolitajad Tiia Tiik, Sven Reemet, Jiiri
Lehtmets ja Arko Vool said suure tdnu osalisteks. Koolitus
koosnes teoreetilisest ja praktilisest poolest. Tiia rddkis
iildisematest asjadest, mida silmas pidada tuleb, kui
reisijateks puudega inimesed. Sven keskendus turvalisele
bussisdidule - mida peab teadma ja arvestama bussijuht, kel
vedada selline eripalgeline reisijaskond. Kuidas
ratastoolikasutaja saab tdstukile, bussi ja sihtkohas jille maha
nii, et kdik osapooled rddmsad oleksid ja terveks jadksid.
Tallinna koja siseduel harjutati seda kdike praktiliselt Jiiri ja

Arko ndpundidete jargi. Ka Sebe inimesed istusid tooli, et 14.09.2010 toimus meie inimeste jaoks ajalooline
ratastoolikasutaja tunnet tajuda. stindmus - liinile saadeti esimene tostukiga

Koik neli bussijuhti, kes liinil sditma hakkavad, harjutasid kaugliinibuss Eestis. Sellega sai hakkama AS Sebe ja
hoolega Sveni valvsa pilgu all ratastoolide kinnitamist bussis soitma hakkas buss marsruudil Tallinn-Tartu —Voru.

ja tegid Sveniga kaupa, et ta vajadusel neid edaspidigi

~ Tekst: Auli Looke, pilt:S.Reemet
noustaks.
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Puuetega inimeste ithendused soovivad
Riigikogult URO konventsiooni ratifitseerimist

03.12.10

Eesti Vabariigi Riigikogu

Eesti Vabariigi Valitsus

EV Siseministeerium

EV Majandus- ja Kommunikatsiooniministeerium
Koopia

Eesti Linnade Liit

Eesti Puuetega Inimeste Koda

Eesti Mittetulundusithingute ja Sihtasutuste Liit
ja teised kodanikuithendused

URO Puuetega Inimeste Konventsiooni
ratifitseerimine

Po66rdumine

Kaesolevaga kutsume meie, allakirjutanud tthendused,
Riigikogu, Valitsust jt ratifitseerimisprotsessiga seotud
osapooli ning kodanikuithendusi konkreetsetele
tegudele URO Puuetega Inimeste Konventsiooni ja
selle lisaprotokolli ratifitseerimisel. Konventsiooni
eesmirk on edendada, kaitsta ja tagada koigi
inimdiguste ja pdhivabaduste tdielikku teostamist koigi
puuetega inimeste poolt ning tunnustada lugupidamist
nende

loomupérase véddrikuse suhtes. Leiame, et nimetatud
dokumendid on tthiskonna probleemidele lahendusi
loovad abivahendid, milles korratakse demokraatia
pohimdtteid, mida Eesti riik on juba tunnustanud
kehtivas seadusandluses ning digusaktides. Seetdttu
soovime, et osapooled leiaks endas julguse
ratifitseerimisprotsess kiiremas korras 16pule viia, mitte
pugeda reservatsioonide ning suurte kulude
pohjendamatu hirmu taha. Miks peaks tikski
osapooltest tahtma seada reservatsiooni thiskonna
arengule? Just seda ju tdhendabki konventsiooni
ratifitseerimata jatmine, selle protsessi podhjendamatu
venitamine.

Jargnev on pohiliselt suunatud Eesti Vabariigi
Riigikogule, kellel on ametist tulenev kohustus seada
iihiskonna tildine heaolu oma inimlikest hirmudest ja
valimistest ettepoole. Me kutsume Teid oma ametiaja
16ppsirgel tegema viimase suure sammu Eesti heaolu
nimel!

Enne, kui me ei hakka reaalselt piitidlema
juurdepddsetava infrastruktuuri poole, ei ole Eestil
loota ei majanduskasvust tulenevat rikkust ega ka
joudmist viie rikkama riigi hulka. Kulu, mida
iihiskonnale toovad ligipddsmatu infrastruktuur ning
selletottu iihiskonda koormav elanikkonnagrupp, on
kordades suurem, kui tulu ja kokkuhoid, mida
saavutame tagades koigile inimestele vOrdse voimaluse
osaleda tdielikult ja tdhusalt ihiskonnaelus. Eesti
seadusandlus sitestab puudega inimestele diguse

osaleda koigis valdkondades. Nt. pohiseadus kinnitab,
et koik on seaduse ees vordsed; haridusseaduse kohaselt
korraldab omavalitsus puudega laste hariduse;
ehitusseadus nédeb ette normid, mis tagavad koigile
voOrdse juurdepddsu avalikele hoonetele;
sotsiaalhoolekande seaduses on toodud riigi ja
omavalitsuse tilesanded.

Allakirjutanud leiavad, et URO Puuetega Inimeste
Konventsioon toetab olemasolevate seaduste tditmist ja
Oiguste tagamist, ega tooks riigile iilejou kédivaid
kohustusi. Pigem vastupidi. Universaalse disaini
kasutamine ning isikliku abistaja jt teenuste pakkumine
vastavalt puudega inimeste vajadustele voimaldab
puudega inimestel osaleda aktiivselt tooturul, elada
iseseisvamalt ning seeldbi muutuda passiivsest
abisaajast aktiivseks kodanikuks. Konventsiooni ja selle
lisaprotokolli ratifitseerimine néitab, et riik hoolib oma
elanikest ning tunnustab puudega inimeste digust olla
hea ja aktiivne kodanik. Uhtlasi aitab selle pshimé&tete
jargimine tagada puudega inimestele maksimaalsed
osalusvoimalused, mis omakorda viahendavad
riigipoolseid pikaajalisi kulutusi.

Allakirjutanud loodavad mitte olla maailma viimase
riigi kodanik, kel on olnud julgust votta eesmérk
universaalsema osalusvoimalustega iihiskonda toetada
ja konventsioon ratifitseerida. Kéesolevaga kutsuvad
allakirjutanud Riigikogu tles nditama tegelikku tahet
muuta Eesti riigiks, mis hoolib igast kodanikust. Selleks
palume ratifitseerida URO Puuetega Inimeste
Konventsioon ja selle lisaprotokoll

Lugupidamisega,

MTU Handikapp

kontaktisik: Margit Rosental, handikas@handikapp.ee,
GSM: 53232667

MTU Eesti Liikumispuudega Inimeste Liit

MTU Eesti Puuetega Naiste Uhendus

Pilt: Triin Freimann
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Juhan Nurme luulekogu esitlus

Mis on silmapiiri takka?

19. november oli pidulik pdev - Juhan Nurme, staazikas
Tallinna LIU liige, esitles oma triikisooja luulekogu Mis
on silmapiiri takka? Loeti luuletusi ja soovijad said
omandatud kogumikule autori autogrammi.

Juhan on védga mitmetahuline, paari aasta eest ilmus tal
autobiograafiline romaan Ligimene, mis on iiks
dratitlemata hea lugemine.

Kel on soov luulekogu omanikuks saada, saab ELIL1
kontorisse sellest teatades raamatu esitlushinnaga 75
krooni.

Tekst: Auli Looke, pilt: Tiia Tiik

Litkumisabivahendite tehnoloogilisi uuendusi

Stabiilsuskontroll on abiks elektrilise ratastooliga
maastikul voi kalletel sditmiseks — vaatamata
kaldenurgale on ratastooli iste kogu aeg voimalikult
horisontaalne.

Regeneratiivsed pidurid — tehniline lahendus, mis sai
alguse voidusoidu vormelitest. Iga pidurdamisega
kaotab liitkuv keha energiat, kuid tdnapdeva tehnika
voimaldab seda kaduvat energiat omakorda salvestada
ja uuesti kasutada. Praktilised katsetused néitavad, et
elektrilise ratastooliga ldbitav vahemaa suureneb
selliseid pidureid kasutades ligi 20%.

Ténapdevased LED-tehnoloogiad vahetavad vélja
energiamahukad hddglambid. LED-valgustite poolt
tarvitatav energia on minimaalne, aga valgusjoud
hédglampidega vorreldes suurem.

Tekst: S. Reemet Jitkub...

Teadusuudised

Oscar the Cat sai esimese kaslasena maailmas
proteestagajalad, sellega pddseb ta meditsiiniajalukku.
Uheksa kuud tagasi jai Oscar kombaini alla ning
tagajalgade alumised osad 16igati dra. Kui Oscar leiti, oli
ta vdga nork ja kaotatud oli palju verd, kassi omanikest
abielupaar oli valmis kdige hullemaks. Peale esmast
arstiabi poorduti tipptasemel loomakirurgi dr
N.Fitzpatricu poole. Praeguseks on Oscar omanike
ro0muks tdielikult oma uute jalgadega kohanenud.
Oscarist on saanud tdeline kodukass, sest proteesid ei
voimalda hésti vdljas ringilitkumist.

Vilisajakirjanduse pohjal: J. Jirve
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Puudeabi siisteemil endal puue

Mailetame, millist vastukaja leidis avalikustatud
riigikontrolli audit novembri alguses, mida meedia
kajastas valdavalt pealkirjade all a la puudega inimeste
toetussiisteem raiskab raha. Jargnes dge reaktsioon , ka
ELIL dllitas protesteeriva pressiteate.

Rahulikult auditit lugedes selgub, et riigi tdhelepanu
juhitakse Oigetele asjadele, mis meile, puudega
inimestele, on ammugi teada. Moned olulisemad
valjavotted:

- praegune puuetega inimeste ja
toovoimetuspensiondride toetamise siisteem ei toimi
moistlikult — see ei taga, et abi oleks igakiilgne ja jouaks
nendeni, kes seda tegelikult vajavad;

- riik ei suuda inimeste puudest tulenevaid lisakulusid
adekvaatselt hinnata ning selleparast voib toetusi
makstes osale tegelik abi kidttesaamatuks jadda;

- surve puude raskusastme maédramiseks ja toetuste
saamiseks toimetuleku eesmargil on tilemdéra suur;

- ravimite ja abivahendite kompenseerimise siisteemi
tuleb muuta, et see voimaldaks puuetega inimestel
vajalike ravimite ja abivahendite ostmist senisest
soodsamalt;

- puude madramise metoodika soodustab eakate

Tulevased tritused
Tdnutiritus Aasta tegu 2010

2011. aasta veebruaris toimub tdnuiiritus kiimnendat
korda. Tahame seda tdhistada veidi teisenenud
formaadiga. Hdid kandidaate ootame jaanuari
keskpaigani. Nagu ikka koos pohjendusega, miks
kandidaat teie tthingu meelest seda tiitlit vaarib.
Meeldetuletuseks - sellel tiritusel ei tdsta me esile oma
tublisid inimesi, vaid asutusi ja organisatsioone, ka
iksikisikuid, kes on kas kaaluka sdona voi teoga teie
iihingut toetanud.

Peitusemdng!

Detsembrikuu ELIL Teatajasse on dra peidetud Oscar
the Cat, lisaks teadusuudise Oscari fotole on kusagil
numbris veel iiks pisike Oscari pilt. Leidke see iilesse ja
saatke jaanuari kuu jooksul kassi tipne asukoha-
kirjeldus auli@elil.ee. Oigesti vastanute vahel loosime
vdlja meene, vditja nime avaldame jargmises numbris.

Teie Oscar!

Hdid Joule ja

Rahulikbku

sotsiaaltoetuste saajate arvu kasvu, kuna selle jargi on
koigil 65-aastastel ja vanematel suur tdendosus saada
vahemalt keskmine puue;

- toOvoimetute inimeste toetamise siisteemi peamiseks
puuduseks on see, et siisteem ei motiveeri to0vOime
kaotanud inimesi to6turule tagasi pddrduma, kuna
inimestele ei pakuta rehabiliteerivaid t66- ja
tervishoiuteenuseid;

- teenused on vélja arendamata ja neid ei pakuta
puuetega inimestele ihtemoodi ile riigi. Puuduvad
teenuste osutamise miinimumnduded.

-seadusega tuleb tdpselt kindlaks maarata, milliseid
teenuseid on kohalikud omavalitsused kohustatud
puudega inimestele osutama ja millised peavad olema
selleks kasutatavad rahalised allikad.

Riigikontrolli voimuses ei ole midagi dra votta voi
midagi juurde anda. Riigikontroll saab juhtida
tdhelepanu vajakajdamistele ja teha ettepanekuid
olukorra parandamiseks. Tulevik nditab, mis nendest
ettepanekutest riigi tasandil saab.

Tekst: Auli Looke

Kultuuripdevad Turus 2011

27.-28. augustil 2011 toimuvad ELIL-Invalidiliitto
kultuuripdevad Turus. Toimunud on kaks
ettevalmistavat tdokoosolekut, kaks Soomes ja iiks
hiljuti Tallinnas. Programm hakkab jumet v6tma, palju
kasutatakse dra stindmusi, mis toimuvad Turus kui
2011.a Euroopa kultuuripealinnas.

Oleme otsustanud, et osavotumaks on 100 eurot, mis
kehtib ka abistajale. Oleme broneerinud meie
delegatsioonile Turus 60bimispaiga, mis mahutab 100
inimest. Paljud ithingud on teatanud osalejate arvu,
nimeliselt tahame seda teada aprilliks.

Pidev ja pdhjalikum info alates uuest aastast!

Uut

Aastat!



