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Fest! Litkumispuudega inimaste Lildy valiganne
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Motteid kaidud teedelt

Tanavu saab téis viisteist aastat Eesti
Liikumispuudega Inimeste Liidu
moodustamisest.

Aastakiimnetagused p6ordelised  muutused
tihiskonnas t6id selgelt esile lingad tollases
sotsiaalabipoliitikas, eriti aga puuetega
inimeste probleemid. Nonda tekkiski vajadus
tle-eestilise organisatsiooni jarele, kes neid
kusimusi aitaks lahendada. Miks just liit?
Aga sellepdrast, et kui igas Eestimaa paigas on
lildu iseseisev rakuke, siis kisimusi koos
lahendades on tegevusel suurem mdjujdud.
Riigipoolsed rahaeraldised puuetega inimeste
organisatsioonidele  olid  napid.  Onneks
suurenesid  kohalikud  sponsortoetused ja
valisabi. Téanu sellele valmis Pdlvamaal
Karaski Kohanemiskeskus, mis mdeldud
peamiselt liilkumispuudega inimestele
ligipadsetava rehabilitatsiooniasutusena,
puhke- ja koolituste Il&biviimise paigana.
Asutati Eesti Ortopeedia AS, algas Astangu
kutse- ja taiendBGppeasutuse ehitus. Seda kdike
tehti Eesti Invauhingute Liidu (tollane ELIL-
i nimetus) ja selle esimehe Mihkel Aitsami
eestvedamisel. 1994. aastani oli EIL-il
allettevdte Eesti Ortopeedia, mille kasumist
said palka invauhingute liidu kuus t6otajat
(esimees, valissuhete  referent, haridus-
spetsialist, puuetega inimeste abivahendite
spetsialist, sekretdr ja bussijuht). Rahastati ka
Karaski Kohanemiskeskuse ehitustdid. 1994.
aastal sai Eesti Ortopeedia reorganiseerimise
kdigus iseseisvaks ettevOtteks ja eraldus
invaiihingute liidust. ELIL jai ilma oma viie
ametniku palgarahast ja need kohad tuli
koondada. Palgaliseks jai vaid liidu juhataja.
Pérast reorganiseerimist pohiliselt
thiskondlikel alustel t86le hakanud Eesti
Liikumispuudega Inimeste Liit ei saanud
oma tookoormust védhendada, sest pidi
hakkama vélja arendama oma
lilkmesorganisatsioone. 1994. aastal  v0eti
kongressil vastu liidu uus pohikiri, seati sisse
presidendi ja tegevjuhi staatus. Presidendiks

valiti Priidik Mentaal ja tegevjuhiks kinnitati
Rein Lillema.
Mihkel Aitsam asus juhtima Eesti Ortopeedia
AS-i. Jargmisel kongressil 1995. aastal valiti
presidendiks Ants Paju. 1994. aasta oktoobris
oli toimunud ka tegevjuhi vahetus. Kujunesid
kasulikud sidemed Euroopa ja Pdhjamaade
organisatsioonidega.

Soomlaste invaorganisatsioon Soome
Invalidiliitto tuli liidule appi mitmesuguste
koolitusprogrammidega puuetega inimeste
organisatsioonidele, vBimaldas meie
inimestele, eriti noortele, osavottu mitmetest
huvitavatest laagritest ja kokkutulekutest
Soomes ja kandis korraldatud koolituste ja
reiside kdik kulud.

Turumajanduse tingimustes tuli puuetega
inimeste organisatsioonidel hakata Gppima,
kuidas  hankida  sponsoreid, arendada
demokraatiat mittetulundustegevuses, ajada
asju ja saavutada oma eesmdrke riigiasutustes.
1996. aastal Soome ja Eesti invalihingute vahel
alanud stivendatud koostd6 tulemusena valmis
ldhiregioonide arendamise projekt, mis 10i
eeldused senisest palju tihedamate
koostoosidemete kujunemisele Eesti ja Soome
invalihingute vahel ja tagas meile Soome abi.
Projekti olulisemaid eesmarke oli
hoolitsemine selle eest, et liikumispuudega
inimesed péé&seksid ratastooliga kdikjale.

1997. aastal algas koost66  Rootsi
liilkumispuudega inimeste organisatsiooniga,
otseselt Varmlandi DHR-ga. Rootslased
viisid aastate jooksul ladbi ELIL-i saja
aktiivsema liikme kimne-etapilise koolituse,
lisaks veel koolitusi teadmiste kinnistamiseks.
Meeldejadvam sellest oli meie 50 tublima
Oppuri kahe nédala pikkune koolitus Rootsis.
Koolitusprogrammid,  kus  arvestati  eri
piirkondade ja liikmesiihingutevajadusi,
valmisid ELIL ja Rootsi DHR (histotna.
Néiteks erineb puuetega inimeste liiklusalane
véljadpe suurlinnas oluliselt vastavast Oppest
maal vOi vdikelinnas. Téhtsaks peeti



koolitustest osavdtjate sulandumist (htsesse
perre. Selleks korraldati : Ghiseid pidusid,
véljasdite ja ekskursioone.

ELIL on puddnud saavutada, et kohalike
omavalitsuste  ametnikud oma  otsuste
tegemisel ja igapdevatdds puuetega inimeste
probleeme rohkem arvestaksid. Suure t66 on
ara teinud ELIL-i president Ants Paju, kes
on korraldanud kohtumisi maavanemate ja
linnapeadega, voOtnud labirdakimistele kaasa
kohalike Uhingute vodtmeisikuid, et teavitada
kohalike omavalitsuste tipptdotajaid puuetega
inimeste probleemidest, aidata neil koos
lahendusi leida.

ELIL on pidanud téhtsaks avaliku arvamuse
kujundamist, rahva teavitamist  véhem
konkurentsivdimeliste inimeste tegevusest ja
vajadustest. M6odunud 15 aasta sisse jai palju
tegemisi, millest kirjutamine ei mahu
artiklisse. Olulisemad on koostdd FIMITICga,
osavott Riias Fimitic-i korraldatud
koostdoseminarist koos Leedu-Létiga, visiit
FIMITICi peakorterisse Brusselis, kohtumine
SHIA esindajatega Rootsis, seminar Austrias,
kohapeal korraldatud Uimarlauad,
pressikonverentsid  jms.  liikumispuudega
inimeste valupunktidest. Kolmandal Kkatsel
2003. aastal moodustasid EPL, EKL, EVPIT
Foorumi koostegevuseks seadusandluse alal.
Foorum valmistab ette invapoliitilisi kiisimusi
ja vajalikke ideeprojekte koos

Sotsiaalministeeriumiga moodustatud
Koostodkojale.

Mis on nende 15 aastaga muutunud?
Nagu 15 aastat tagasi, radgime ikka
ligipdasetavusest, puudega inimeste korvale
jatmisest ja tOrjumisest oma asjade dle
otsustamisel, ka kutsedppest, to6kohtade
kohandamisest, sellest et oleks huvitav t60,
mille eest ka korralikult tasutaks. Ja raha on
endiselt vahe. Pealiskaudsel vaatamisel nagu
polegi midagi  muutunud. Aga on..!
Suurenenud  riigipoolne  jaikus  asjade
lahendamisel on tinginud ka meiepoolse surve
suurenemise.

Kahju on sellest, et meie hulgast on lahkunud
mitmed liikmeslihingute tublid esimehed:
Andres Tammetalu, Mati Tismus, Roland
Kaasik, Kaarel Kibarsepp, Eino Siitam.
Headeks nduandjateks olid mulle ka lahkunud
Mati Kuuse ja Jaak V0sa.

RdBmustab, et 8 asutajaliikmega loodud liit on
kasvanud 26 liikmesorganisatsiooniga liiduks.
Tanavusel rings6idul kohtasime omanaolisi ja
toimekaid Uhinguid, kes oma maakonnas on
suutnud palju korda saata.

Edu kdigile ja

kohtumiseni jargmise 15 aasta parast!

Elgi Saare, ELIL tegevjuht 1994-2003

ELIL-i esimene ja teine tegevjuht REIN LILLEMA ja ELGI SAARE



Nahtavatest ja nahtamatutest takistustest

'l

T .
Kogunemine Rahvusraamatukogus, et Uhiselt
vaadata kdidud teele tagasi, oli kosutav. Kui Liina
palus mult meenutust ajast, mil olin Eesti
Liikumispuudega Inimeste Liidu president,
ndustusin kohe. Kui aga istusin kirjutuslaua taha,
oma arhiivist mapi ules leidsin, tolmu pealt
pihkisin, nodrid lahti lasin ja paberid lauale
laotasin, oli mdistus otsas. Kuidas sellele kuuele
aastale kokkuvdtlikult, mdistetavalt laheneda?
Polegi luhidalt vBimalik. Tuleb vélja, et sindmusi
oli palju, nende tekkemehhanismid nii erinevad, et
thte lausesse seda kokku vétta pole vahemalt
praegu vOimalik. Koos motlemiseks aga jatan
siinkohal mdned read.

Kas me tahame vG@i ei taha, aga 1996. aasta
augustis  Soomes  toimunud  kolmepoolne
seminarndupidamine (Eesti — Soome — Karjala)
oli sihteloov. Jarvenpé&al olid koos lahiregioonide
esindused ja kogu t66 toimus Soome Invalidiliitto
esimehe Pekka Tuomineni juhtimisel. Need olid
julgust sistivad paevad. Need olid silmi avavad
péevad. Need olid iseenda hadade pealt kGrgemale
tbusmise péevad. Ja I1Gpuks jaotati Eesti ja Soome
piirkondadeks ja piirkonniti madrati
koostdopartnerid. Intensiivsele, mélemale poolele
tulutoovale koostddle oli antud roheline tuli.

Nahtamatud takistused muudavad! Kui kergesti,
eks seda ole aeg ndidanud. Takistused meie
Umber, takistused meie endi sees. Olime
olukorras, mille iseloomustamiseks sobivad Evald
Krogi sonad tema raamatust “Evald Krogi lugu”:
Eesti puuetega inimeste piiratud véimalused ringi
liikuda, haridust omandada ja iga paev elus abi
saada olid midagi kujutlematut ja Sokeerivat.
Meie jaoks oli see tegelikkus. Et selliseks
mahukaks koostdoks valmis olla, oli vaja DHR
Varmlandi abi. Imelised inimesed nagu Stig
Bjorklund, Einar Bergman jt olidki kohal ja
sddrast mammutkoolitust vaevalt et keegi oli enne
saanud. See sundis endasse vaatama., sundis
organisatsiooni (thingut) kriitiliselt analliiisima,
alates liikmetest, toovormidest, valitavusest jne.
Seda ei ole lihtne teha, aga veel keerulisemaks
tegi selle asjaolu, et kdik tuli Kirja panna. Minu
poole on pdordutud paljude kisimustega. Vahel
olen palunud - formuleerige Kkusimus VOoi
probleem paberil. Ja ennde — selle kirjapanemise
ajal on ka probleem lahenenud.

Koolitused, olgu siis Randveres, Karaskil vdi
erinevates maakondades, panid proovile iga
osavotja. Kui palju dpetatust pidama jai, kui palju
tuulde lendas, mil kombel organiseeris see
Uhingut, kui palju andis oskust olla ekspert,
teokstegija partner ja survegrupp. Need on rollid,
mis pole ténini kaotanud oma tdhtsust ja
tdhendust. Sellest oli jaanuaris 1998 10 péeva
jooksul Rootsis pikalt juttu. Meie esinduse
poolesaja inimese eest kanti suurepdraselt hoolt.
Ja kogu aeg kummitas kisimus - kuidas on
teadmised ja kogemused dpingu  kéigus
muutunud? Miks seda kdike on vaja? Esmalt —
oma joududega poleks me siis hakkama saanud.
Pole ka saladus, et selleks hetkeks, kui mind
presidendiks “&ra radgiti”, oli liidu sisemine
potentsiaal ammendatud. Oli siseintriige, oli
erinevaid taotlusi ja absoluutselt puudusid
mangureeglid. See viimane tegi mulle kdige
rohkem haiget, aga selle lle ei saanud soiguma
jaada, vaid tuli pidevalt tegutseda, sest aeg ndudis
oma. Samal aastal, kui mind presidendiks valiti,
kiitis Eesti valitsus 16. mail heaks “Puuetega
inimestele  vOrdsete  vOimaluste  loomise
standardreeglid”. Seda tahtpdeva ei tohiks
unustada, jargmisel kevadel saab selle dokumendi
vastuvotmisest 10 aastat ja sel puhul tuleks
korraldada konverents.
Sinna peaks kutsuma Rootsist ja Soomest



inimesed, kes on vabatahtlikult meie heaks palju
vaeva ndinud.

Muutused tookordses uhiskonnas olid sedavord
joulised, et nendega hakkama saamiseks tuli vaga
palju dppida.

Méletan seda kaunist hetke Karujarve &ares, kui
hr. Lauri Leppik arutles standardreeglite sisu ja
vormi (le. Samas oli see intensiivne koolitus
vajalik, et mittetulundusuhingute seadusest
tulenevalt ennast {mber organiseerida ja olla
valmis osalema  Eesti  kodanikuiihiskonna
arengukontseptsiooni valjatodtamisel.
Igapéevaellu tuli uusi mdisteid, pdhimdtteid, aga
seni véljakujunenud hoiakuid on raske muuta.
Eelarvamuste murdumise aeg ...

2001. aasta stgisel Parnus toimunud Soome-Eesti
koostéoseminar liitis meiega ka latlased ja
leedulased. Vaatluse all olid invapoliitika
véljakutsed laienevas Euroopas.

Seminari eesmérgid olid lihtsad:

1. Saada vérsket infot organisatsioonide ja riikide
kohta (soomlased jalgisid meid Gige teraselt, kas
me kogume jdudu, vabaneme oma pahedest,
organiseerume, kuidas mdojub meile rootslaste
koolitus),

2. Visandada koostotvoimalused soomlaste ja
Balti riikide organisatsioonide vahel laienevas
Euroopas,

3. Seada uutele alustele koost66 latlaste ja
leedulastega.

Veelkord - see ei olnud mingi moekarje, vaid
eluline vajadus 6ppida ja olla avatud nagu avanes
maailm oma vBimalustega.

Samas markasin igal kohtumisel meie inimestega,
et peaegu igauhes oli peidus soov alla anda,
loobuda. Seda mdistsin, aga lubasin kdige vahem.
Motiveeritud inimene on palju vaart. Neid on
meil, oleme neid ndinud ja imetlenud latlaste,
leedulaste, soomlaste ja rootslaste hulgas.
Meenutan pressikonverentsi
1996. aasta kevadel Eesti Raadio Valges saalis.
Teema oli puuetega inimeste olukord Eestis.
Eelnimetatud kokkuvdte 10 aastast
standardreeglitega voiks sama joulise
pressikonverentsiga 18ppeda.

Kas meie peale on pahased need arvukad
omavalitsusjuhid, kellega tegime kannatlikult

koostood?  Mdistsime, et kui liikumispuudega

inimesed on néhtava puudega, siis meie vastas

olid terved inimesed, aga tundus, et ndhtamatute
puuetega.

Uhest Grikust oma arhiivis ma siiski mé6da ei saa.

See on Bpiringi vdga mahukas paberite kogu, ks

huvitavaid ndhtusi minu presidendiks olemise ajal.

Kui ma enne nimetasin méangureeglite puudumist,

siis ka Opiringi kavandatav revolutsiooniline

muudatus kannatas Uhe puuduse all. Kujuteldavat
pakuti tegelikkuse péhe ja selle teoks tegemisel
puudusid méngureeglid.

Kdoikidest ideedest, asjadest, ettevdtmistest kdige

kallimad on inimesed. Kasutan juhust ja ténan

veelkord kdiki, kes siis ja niud on
liilkumispuudega inimesi Uhendanud,
peitu pugenutele abistava kde ulatanud.

Olge arenevad, oma koha eest seisvad!

Arge unustage, et ka niiid on oluline olla:

1. Ekspert
(see eeldab teadmisi, mitte arvamusi),

2. Koostoopartner
(see eeldab
valmidust),

3. Survegrupp
(see eeldab tundlikku sotsiaalset nérvi).

Uhiskond on diinaamiline. Selle mdistmiseks sai
siis igal kohtumisel joonistatud skeeme, ringe,
vdlja toodud seoseid pbhjuse ja tagajarje vahel.
Lugege tihemini  Joni  Ereckson  Tada
“Unustamatut lugu”, Kalle Kénkkéla “Minu toaks
sai maailm”, “Evald Krogi lugu”, meie toredate
inimeste lugusid! Saate kindlust ja julgustust.
Kirjutage sagedamini oma mdtetest! Sellega
rikastate vaimset maailma. Olge kogu aeg
ndhtavad, survestage ja pakkuge ennast
koostdopartneriks! Vahest  on veel
omavalitsusjuhte, keda on vaja tihemini panna
istuma ratastooli? Nahtavaid ja ndhtamatuid
takistusi on veel killalt. Andestage, kui kuue aasta
jooksul ei olnud ma ise kuillalt hea Gpilane ja ei
marganud vi mdistnud thte voi teist.

Hoidke Uksteist!

teadmisi, tahtmist ja

Teie Ants Paju, ELIL-i president 1995-2001



Invaliikumise grand old man

Tean Mihkel Aitsamit, invaliikumise grand old
mani, 23 aastat.

Kohtusime késijuhtimisega s@idukite rallil. Olen
sellest varemgi Kirjutanud, aga nuid tahan siia
lisada mdned mdtted, mis viimaste aastatega on
seoses Mihkliga jarjest enam kinnitust leidnud.
Mihkel Aitsam on tohutult suure t6ovdimega.
Voiks arvata, et enam kui kakskiimmend aastat
vOtab igalhelt hea tlki energiat vahemaks.
Teistega see nii ongi, Mihkliga miskipéarast mitte.
Kui meie liit uueks aastaks valmistudes projekte
Ule vaatab, siis on tema tavaliselt ikka kdige
mahukamate projektide eesotsas. Ja tal dnnestub
need ka suurepdraselt I6puni viia, sest siin on
temal nooremate ees Uks véddramatu eelis —
kogemustepagas. Sest hiilgavaid ideid vdib
paljudel olla, nende teokstegemine on pahatihti
sootuks iseasi. Teine eelis on mdistagi see, et
Mihkel Aitsam ei vaata elule ja asjadele mitte
ratsahobuse seljast, vaid ta on kdik oma vdidud
saatuselt ise kétte wvOidelnud. Mida see on
maksnud, teab tiksnes tema ise.

Mihkel Aitsam on elukestva Oppimise suur
pooldaja. Ja mitte ndnda, et las teised Opivad,
neile kulub see &ra, mina olen isegi tark Kdll.
Kuigi ka nii voiks ta mdelda ja paljudel puhkudel
olekski see tdsi. Vaatamata sellele, et Mihklit vdib
invaliikumise isaks kutsuda, ei ole tal siin sugugi
mitte lepse reega lainud. Kdike on olnud - tilisid
ja intriige, kahtlustamist ja kadedust. Uhel
tumedal  eluhetkel  osutus  Mihkel  &kki
invaliikumisest véljaspool olevaks.

Pdrgusse, mdtles ta tookord ja otsustas, et enam ta
selle asjaga ei tegele. Algas uus periood elus.
Kdigepealt aga algas Oppimine ja iseenese
ehitamine, kui nii voiks 6elda. Kursused jargnesid
kursustele. Siis tuli neli ja pool aastat
vabatahtlikku t66d Tallinna Kriisiabi Keskuses,
edasi  Suitsidioloogia Instituudi juures, siis
mittetulundusiihing “Ma kuulan teid”.
Kokkuvottes oli see elus karastunud ja dppinud
inimese soov olla abiks neile, kel tee ees pusti
tdusnud. Kui paljusid Mihkel Aitsam oma t60s
aidata suutis v6i koguni elule tagasi va@itis, ei tea
keegi

Veri veab oravapoja puu otsa ja pole midagi
imestada, et kui kuus-seitse aastat tagasi Tallinna
invauhing abi otsides taas Mihkel Aitsami poole
poordus, “unustas” Mihkel kdik oma lubadused
iseendale ja leidis end taas puuetega inimeste elu
korraldamas. M@ne aja parast vajas teda ka ELIL
ja nuidseks ollakse sealmaal, et (htegi tdsist ja
pohimattelist arutelu invakisimuste Ule Eestis ei
peeta Mihkel Aitsamita. Mis on (ks vaga tark
tegu.

Mihkli isiklikus elus on olnud nii r66mu ja
armastust kui ka saatuseldoke ja kurvastust. Elus
on valikuid, mida v@ime teha ise, aga ka neid,
mida teevad meie elus teised ja siis ei j&a dle
muud kui nendega leppida. Missuguseks need
viimased kellegi muudavad, oleneb inimesest,
tema hingejoust. Mis ei tapa, teeb tugevaks, on
tavaks delda. Paljusid ka kibestunuks. Kahjuks. Ei
usu Mihkelgi arvatavasti iga 66bikukeelset juttu,
ometi pole temas seda kibedamat poolt tunda.
Ikka valmis aitama, ndu andma, mdtteid jagama,
nii tunnen ma teda juba palju aastaid. Ja tean ka
seda, et (ks tema unistus on, et liikumispuudega
lapsed ja noored, kel selleks soov ja v@imed,
saaksid korraliku hariduse, kdrghariduse. Usun, et
kunagi koidab  paev, mil liikumispuue pole
hariduse saamisel enam mingi takistus. Millal see
onnelik aeg tuleb, ei oska tdna Gelda, igatahes on
selle tee algus kindlasti Mihkel Aitsami sillutatud

Liina Kusma



Aeg lennates m6éodub...

Uhel ammusel kevadel kohtusin esmakordselt
hr. Mihkel Aitsamiga tollal vaga viletsas liidu
majapidamises Tatari ténaval. Eelnevalt oli
mind kutsutud sotsiaalosakonda, kus mulle
réagiti litkumispuuetega inimeste Uhendusest,
mis tegutsevat lle vabariigi.

Soovisin kuulda, mis on invaliikumine, millega
tegeleb, kuidas ennast majandab jne. Sel
hommikul oli meie tutvus Mihkliga killaltki
pogus, kuid andis indu ja julgust alustada seda
pikka ja vaevalist teed Saaremaal. Ka on
jddnud mulle meelde Mihkli soovitus: “Kui
lahed kuskilt abi kisima ja sind uksest valja
saadetakse, siis roni uuesti aknast sisse.”
Mihklist veel nii palju, et tema on kogu meie
litkumise Ules ehitanud oma tahtekindluse,laia
silmaringi ja visadusega ja jaadnud endale
truuks, vaatamata koikidele tagasilookidele
nende pikkade aastate jooksul.
Minu sooviks oli ndha ka teisi maakondlike
Uhinguid. Mihkel soovitas kilastada Jdgeva
thingut ja Haapsalu mehi. Nagu 6eldud, nii
tehtud!. Mdlemad hingud tegelesid kasitdo
valmistamise ja malgiga. Ja pean tunnistama,
et kasitodo on meidki tanini aidanud vee peal
pisida. Peale Mihkel Aitsami olen liidu t60s
lahemalt kokku puutunud Elgi Saarega, , kelle
poole vdib alati péorduda nbu ja abi saamiseks.
Tema on sinu jaoks alati OLEMAS. Elgi on
ajast aega olnud liidu sekretdr. Palju aastaid
tormituultes juhtinud liitu. Aga kas me ei
pannud tollal tema habrastele naisedlgadele
lilga suurt koormat? Arvan, et sellise
organisatsiooni vedamine halvendas tunduvalt
Elgi tervist.

Nidd tulid tormituuled, mis vedasid nii
varandused kui teod ja motted... Seda aega
tuleks vorrelda kuulsa vene valmimeistri
Krolovi valmiga luigest, haugist ja véhist...
Nendest aegadest ja liidust labivoolanud
asjameestest ei oska ma midagi head
meenutada.

Siis saime liidule uue presidendi - Ants Paju.
Tema oli asjalik mees, kes puldis meile

selgitusi anda kdll ringide ja ruutude
joonistamisega, kull hea ja ilusa jutuga. Meie
olime tema kui liidu esindajaga tle hulga aja
rahul.

NGid on meie presidendiks Ants Leemets.
Jah, president kill, kuid...ei oska arvata tema
suhtumist meisse. Voib-olla tema mdtted ja
teod on kdik 6iged, kuid siia mere taha ei ole
need nii ndhtavad. Antsu korval to6tab vilkalt
Auli Ldoke, kelle ndos ei ole vist mitte Uks
meist veel marganud mossitamist v6i téredust.
Ta on I6bus ja teotahteline noor naine... Ja
sellisena tahaksime me teda ndha veel palju
aastaid.

Olid aastad, mil klastasime esmakordselt
vdlismaad - Soomet. Sellele reisile viis meid
Mihkel. Meenub Narva mees Tsibikov, kes
leidis hommikul Helsingi véga suurepérases
hotellis peale habemeajamist pdrandal istudes,
et tahab noddd kohe Kkoju, sest on koike
kogenud. Aga pdrandal pidi see ratastoolis
mees habet ajama seetdttu, et pistikud olid
vdga madalal.. Aga ta sai hakkama!!!

Siit on saanud alguse meie pikaajalised
koolitused, reisid ja sfprussidemed Rootsi ja
Soome vastavate organisatsioonidega. Kaoik
see on avardanud meie silmaringi, on tulnud
julgus, tahtekindlus ja visadus. Oleme
suutelised objektiivselt ndgema meie -
puudeliste - elu praegu ja teame, millisena
tahame néha meid endid ja meid Umbritsevat
Uhiskonda tulevikus.

Need pikad aastad on toonud ka palju haid
sOpru Ule kogu Eesti.

Eriti head malestused on mul kohtumistest
jargmiste inimestega —

Hedi Gehrke, Reet Pajo, Siina Trutina,

Laine Valli, Oie Kibarsepp, Auli Ldoke,
Linnu Mae, Ene Kérner, Luule Leit,

Krista Neering, Liina Kusma, Elgi Saare,

Enn Uiga, Mihkel Aitsam, Mati Mugur,

Tdnu Mugur, Heldur Otsa, Ants Jaakson,
Ants Paju, Priidik Mentaal, Heiki Lumilaid,



Ants Leemets, Sven NOmmisto, Hindrek
Huul, Jaak Pihlakas.

Tahaksin veel meenutada héid sdpru , kes
tdnaseks on leidnud endale pisiva kodu
mullakamara all.

Au teile — kallid
Mati Tismus, Roland Kaasik, Mati Kuuse,
Kaarel Kubarsepp (103. 06. 2004)

Soovin kdikidele Eestimaa liikumispuudelistele inimestele ja meie headele
abilistele tervist, 6nne ja sartsu tegudesse liidu 15. sinnipaeval!

Saare Maakonna Invaiihingu esimees Maire Peirumaa

Saaremaa on minu kodusaar...
Saaremaa on ilusaim saatr...
Saaremaa on kutsunud ajast aega turiste ...
Saaremaa on saanud meie liidu suvepaevade kohaks ...

Oli aasta 1992. Tol ajal kohtusime liidus Uhise
laua &&res kdikide liikmesorganisatsioonide
esimeestega ja sai poole s6naga antud lubadus,
et saame  suvel  kokku Saaremaal
suvepéevadel. Ega siis ei olnud veel kogemusi,
kuidas neid korraldada. Aga lubadus oli antud
ja sBna peab pidama. Hakkasime otsima
finantseerijaid.

Esimesed suvepdevad pidasime &ra Muratsis,
teised ja kolmandad Roomassaares ja
tlejadnud maalilise Karujarve aares. Esimesel
aastal rahastas meie Uritust Invaspordi Liit,
mille eesotsas oli Mati Kuuse. Kuna raha anti
spordipdevade jaoks, siis pidime korraldama
ka mone spordivdistluse. Praegu kull ei méleta,
kuidas need toimusid.

Nagu o&eldud, kohtusime Muratsis, tollases
Saaremaa Autobaasi suvilas - otse mere kaldal.
Olime suutelised vastu votma 45-50 inimest.
Kokkutuleku péevad olid védga ilusad, pdike
otse kdrvetas, korraks sadas sooja vihma ja
parast oli mere kohal Abruka saare juures
vikerkaar. Peesitasime paikeseld6sas muulil
istudes, varbad soojas merevees. Viljandi
esindus oli koéige suurem - neid oli terve
bussitais. Mujalt tulijad olid sdiduautodega.

Umbrus oli vaga romantiline. Kogu meie
laager oli sdna otseses mdttes kadakate vahele
mattunud. Eelnevalt lasksime autobaasil
puhkemaja Umbruse &ra niita. Toitlustamine oli
organiseeritud jargmiselt: hommikul ja &htul
oma leivakott, lisaks kalad ja saaremaa leivad.
Ldunaks supp termoses, ohtul vorsti d 16kkel
kipsetamiseks. Meelelahutuseks oli loterii, kus
iga pilet vOitis ja nagu eespool juttu, ka
spordivaistlused. Ohtul tulid kalla
isetegevuslased kontserdiga. Et olime vdga
Uksikus kohas, siis kulastas meid ka
randkauplus, kust igaiks sai  endale
meelepdrast juurde osta. Kadakate vahel oli
peidus kaks vadlikdimlat, aga meie Kkui
korraldajad ei osanud siis veel arvestada
ratastoolis inimeste vajadustega. Seetdttu
puudusid seal igasugused kaldteed. Aga
hakkama said kdik! Pesta saime ainult meres
muulilt. Joogivee tdime kilast, mis oli
laagripaigast 3-4 kilomeetrit eemal.

Laagri I6ppedes olid inimestel pisarad silmis
ja tldine otsus oli-

jargmisel aastal jalle SAAREMAAL!

Maire Peirumaa



EESTIMAAL RING PEAL!

Juhatus on pidanud antud lubadusest kinni —
eraldi visiit on tegemata ainult Saare
Maakonna Invaihingusse, aga Saaremaal
kéiakse niigi vahemalt kord aastas — Karujarve
péevadel!

2004. aasta esimene ringsdit sai teoks 28.
jaanuaril, kui kilastati Ladne-Harjumaa, Nissi
ja L&&nemaa invaihingut.

Laane-Harju thingus olid vestlusringis oma
rahvale lisaks Keila linnapea Ago Kokser,
kohaliku koja esinaine Riina Sippol ja koja
tegevjuht Heiki Lumilaid. Linnavalitsusega
on koostdd tihe, linna arengukavas on
konkreetsed suunad puuetega  inimeste
olukorra  parandamiseks -  tookeskuse
rajamine,  sotsiaalmaja  eraldi  tubadega
liilkumispuudega inimestele, korterite
tmberkohandamine. Linn toetab (hingu
tegevust rahaliselt, veekeskus on hésti
ligipdsetav, seda késitletakse sotsiaalobjektina
— kdik puudega lapsed said 300-kroonise tasuta
ujulapdésme. Kuuele inimesele on véimaldatud
isikliku abistaja teenus, invatranspordi teenust
osutab sotsiaalmaja invabuss, kord kuus on soit
tasuta. Ligipadsetavusega on probleeme nagu
kdikjal — napib vahendeid kaldteede, késipuude
jne. paigaldamiseks.

Linnapea Kokser: “Seaduste, nt.
ligipaasetavuse tagamine pannakse
omavalitsuste Olule, aga vahendid? Raha
selleks riigi poolt kaasa ei anta. Linna eelarve
ei vdimalda kdike omavahenditest korraldada,
kuigi tahaks.“ Uks suuremaid probleeme on
puuetega inimeste t66hdivega — pole téokohti.

Nissi invalhingu rahvaga kohtusime Nissi
kultuurimajas.  Umarlauast ~ votsid  osa
vallavanem ja sotsiaalosakonna juhataja.
Lé&bisaamine valla sotsiaalpoole tootajatega on
vdga hea, seda Kkinnitasid kdik nissikad.
Uhingu esinaine Liivi Pajuvali kuulub valla
volikogu sotsiaalkomisjoni. Valla arengukavas
hetkel eraldi puuetega inimeste teema puudub,
kuid vallavanem Kkinnitas, et tegevuskava
tlevaatamise kéigus voetakse see arvesse. Vald
toetab Uhingut vdimaluste piires igati, nii
transpordiga, péaevakeskuse sisustamisega Kui
rahaga Urituste l&biviimiseks. Kuna vallas pole
ratastooli kasutavaid inimesi, puudub otsene

vajadus spetsiaaltranspordi jarele. T66hdivega
ei ole probleeme tdnu dmblustsehhile.
Ligipdasetavusega on muresid — apteeki ja
perearstile ratastooliga ei pa&seks, kui vaja
oleks. Valla puudega lapsed kaivad koolis
véljaspool valda. Isikliku abistaja teenus pole
kattesaadav. Vallal on oma hooldekodu 30
kohaga. Inimeste p6himure on rahamure -
toimetulekutoetuse viiesajast kroonist ei jatku
isegi ravimitele. Siin on eriti oluline, et vald
tuleb vBimalusel inimesele appi. Lahkusime
Nissist tddemusega: kuuldu ja néhtu on liiga
hea, et olla tdsi. Silmas pidasime just koostédod
vallavalitsusega.

L&anemaa invaldhingu rahvaga kohtusime
Haapsalu sotsiaalmajas, kohtumisele oli
kutsutud abilinnapea 1. Danilov, kohaliku
koja esimees Jaak Pihlakas, sotsiaalmaja
direktriss, kes tutvustas majas pakutavaid
teenuseid. Linnavalitsuse toetus jaguneb laias
laastus neljaks: kauplusele Vérkstuba, kojale,
thingu tegevuskulude katmiseks ja 0hingu
urituste toetuseks. Peaprobleemid on seotud
ligip4ésetavusega, invatranspordiga (invatakso
teenus on kill limiidivaba, kuid kallis -
2.50/km), abivahendite teenuse korralduse ja
doteerimisega (Invaru kolis sotsiaalmajast
haiglasse, kus puudub privaatsus; teenuste
doteerimiseks mdeldud summad IGppevad
poole aasta pealt), t66hdivega, kuna
Ladnemaal on tdotuse protsent tks suuremaid
Eestis. Linnakoolidesse ratastoolis laps ei
padse.  2003. a.  saavutuseks  peeti
spordikompleksis olevale ujulale
ratastoolitdstuki saamist.

Enne 4ras6itu joudsime Ule vaadata Ene
Kéarneri  hoole all oleva imeilusa
késitoovalikuga Véarkstoa. Eriliseks teeb poe
see, et mulki voetakse pohiliselt puudega
inimeste kasitood, andes sellega v8imaluse lisa
teenida.

10. martsi sdit viis meid Jarva ja Rapla valla
invalihingutesse.

Jarvamaa rahvaga Uhe laua taha kogunesid
vestlema Paide abilinnapea Kersti Laastau,
sotsiaalosakonna juhataja Jaanus Seema,
maavalitsuse sotsiaal- ja tervishoiuosakonna
juhataja  Ulle Leesmaa, Kesk-Eesti



Arengukeskusest kaks tdotajat ja kohaliku
koja esimees Ulo Paas.

Koostd6 omavalitsustega nii  linna  kui
maakonna tasemel hinnati heaks. Paide linna
tldise arengukava 2004 - 2007 koostamisse
kaasati puuetega inimesi, liikumispuudega
inimesi esindas Siina Trutin.  Konkreetne
tegevus- ja ajakava hetkel veel puudub.
Maakonna sotsiaalhoolekande arengukava on
detailne — eraldi ndhakse ette abindud puuetega
inimeste hariduse, toohdive, ligipadsetavuse
jne. olukorra parandamiseks. Stimpaatne on, et
rbhutatakse pideva 160 vajadust selles
valdkonnas. Linn toetab v@imaluse piires
puuetega inimeste tegevust: kuigi kohalik koda
on kogu Jarvamaa jaoks, linn renti ei Kdsi.
Linn toetab Uhingut tegevuskulude katmisel,
Urituste  korraldamisel, maksab interneti
plsithenduse eest. Kunagi ei unustata
puuetega inimesi kutsumast iga-aastasele
linnapea ja maavanema vastuvétule.
Ligip4asetavusega pole linnas Kiita, aga
vOrreldes 1996. aastaga, mil tehti vastav
Ulevaade, on edasiminek olnud tubli.
Plaanitakse teha uus hindamine ligipadsetavuse
osas, et selle jargi koostada tegevuskava.
Tostukiga buss on linnavalitsuse juures, kust
seda saab tellida. Invatranspordiprobleemide
lahendamiseks on seda muidugi lootusetult
vahe. Jéllegi traditsiooniline soovitus juhatuse
poolt: nduda iga omavalitsuse eelarvesse
omaette rida invatranspordile!  Suurimad
probleemid on abivahenditega, raha
dotatsiooniks ei jatku Ghelgi aastal. Samuti ei
saa ratastooliga siseneda Invaru vastuvotu
ruumidesse, kuna majal puudub kaldtee.
Kohtumise 16ppedes Gtlesid nii abilinnapea kui
Siina Trutin, et hea tahtmisega suudetakse
thiselt palju probleeme lahendada.

Raplas ootasid meid oma inimestega Uhingu
esimees Vova Korolkov, vallavalitsuse
sotsiaalnbunik Inna Tamm ja Rapla PIKi
esimees Endel Asser. Uhingul on oma
inimene otsustajate seas — Vova kuulub valla
volikogusse ja on volikogu sotsiaal- ja
tervishoiukomisjoni aseesimees. Et tema sonal
ka kaalu on, tdestab I. Tamme Utlus: “...et
eelarves on suhteliselt palju arvestatud
puuetega inimeste temaatikaga, on Rapla LISi
ja Vova Korolkovi hea eelt6d tulemus.
Invatihing on hea koosttopartner”.

Rapla vallas on koostatud (ks paremaid
arengukavasid, mida lugenud olen. Abivajajad
on arvuliselt teada, naiteks: ca 500
vallaelanikul (10 ratastoolikasutajat, 30
abivahendiga liikujat, 80 lapsevankriga
vanemat, 300 eakat) on ligipddsetavusega
probleeme. Maakonna arengukava aastani
2015 on valmis  projekti  tasemel.
Ligipdasetavusega on Raplas tublisti to6d
tehtud. Invabuss teeb kooliringe, vanematele,
kes wveavad lapsi oma autoga kooli,
kompenseeritakse kitusekulu. Hooldekeskuses
on oma ruumid kojal ja dhingul, Gdri ja
kiittekulu tasuda ei tule. Uhing saab linnalt
toetust vastavalt oma taotlustele.
Abivahenditega varustamisel tdrkeid ei esine,
Invarule on konkurendiks MTU Abimees.
Toohdive on tdusnud probleemiks nr. 1 nii
kojas kui Uhingus. Rapla Uhisgiimnaasiumi
toimetulekuklassis dpib kaks liikumispuudega
last, Karu p6hikool on igati ligipaasetav. Selle
nditajaga on Rnud.

14. aprill viis meid Jogeva, Rakvere ja Tapa
invalihingutesse.

J6gevamaa Uhinguga kohtusime Jbgeva
kultuurikeskuses. Lisaks hingu liikmetele olid
vestlusringis linnavalitsuse sotsiaalspetsialist
Vilve Venna ja Jogeva PIKi esinaine Luule
Palmistega. Jogeva LIS on ainuke
organisatsioon, kes pole koja liige. Esimehe
Leino Juhkami jutu jargi peavad nad end
rohkem spordiklubiks kui uhinguks
traditsioonilises méottes. Selline maaratluse
ebaselgus tekitab palju probleeme. Uhingul
jaab taitmata Uks oma pohifunktsioone — olla
informeerija ja  kompetentsikeskus oma
piirkonna liikumispuudega inimestele. Sellega
on nad &ra teeninud nii sotsiaalosakonna kui ka
PIKi pahameele, kuna (hing pole ei
survegrupiks ega ka  koostddpartneriks
omavalitsusele. Kuna tihing pole koja liige, siis
jdavad nad ilma ka rahalisest toetusest, kuna
rahastamine k&ib koja poolt linnale esitatud
taotluste jargi. Uhingu liikkmed peaksid
kindlasti juurdlema selle lle, kas nende (hing
taidab pohikirjalisi funktsioone. Kui ei, siis
tuleb organisatsioonis muudatusi ette vGtta.
Rakvere LIU ja Viru Valere votsid meid
vastu kenas heledatooniliseks  varvitud
kojahoones. Umarlauas osalesid peale kahe
thingu liikmete Rakvere abilinnapea Erich



Petrovits, sotsiaalhooldusspetsialist Lea
Kivipdld ja kohaliku koja esinaine Tiia
Sihver, kes on dhtlasi Viru Valere juhatuse
liilge. Nagu ikka, Kkerkis esimesena (les
ligipadsetavusega seonduv. Viru Valere
algatatud projekt “Ei barjadridele” viiakse
nadd 1&bi kogu maakonnas, hingu esindaja on
komisjoniliige. Kui hakati loendama olulisi
objekte, sai ligipdasetavate rivi tsna pikk: uued
apteegid, polikliinik haigla juures, teater,
Invaru teeninduspunkti viib kaldtee, kutsekooli
juurdeehitused on Kkaldteega, peahoone Kka.
Loodetavasti saab ehitamisel olevast uuest
spordikompleksist  kasulik  ajaveetmiskoht
koigile. Toohoivekeskus on lubatud l&hemas
tulevikus nduetekohaseks muuta. Sarnaselt
teiste omavalitsustega ei padse iseseisvalt
volikogusse.  Invatransport on  probleem
maakonnas tervikuna. Invabussi saab tellida
sotsiaalabikeskusest.  Linnavalitsus  toetab
eelarvest koda, makstakse O-renti. Uhinguid
toetatakse pearahasusteemi jargi.
1. septembrini saab teha ettepanekuid jargmise
aasta arengukavasse. Labi viidud Kkiirkusitlus
naitas, et isiklikus plaanis on kdige suuremaks
mureks igapdevaeluks vajamineva raha
nappus.

Tapa Uhingu liikmed vdtsid meid vastu
remondimeeleolus majaga. Esinaise Laine
Valli valdustes vahetati aknaid. Kohale oli
tulnud sotsiaalosakonna juhataja
Ene Augasmégi. Tapa (hingul on oma
hinnangul  eriti  head suhted linnaga.
Kuigi tapakad nimetavad end vanade inimeste
Uhinguks, kaib seal eriti vilgas seltsielu:
loengud, istetants, v@imlemine, mardipéev,
arsti- ja hoidistepdevad, suvepdevad ja
seeneralli Tdrvaaugu puhkemajas, Karujarve
laager. Teist aastat kutsus Tapa Gumnaasium
thingu inimesi killa: lapsed esinevad, ollakse
uhises kohvilauas, noored tutvuvad nii
puuetega inimestega. Noored kaivad abiks puid
tassimas, aitasid kolida. Puuetega lapsed
kéivad tavalasteaias ja —koolis, seda soosib
linn igati. Selleks aastaks saadi linnalt raha ka
puuetega laste  laagri  jaoks.  Eraldi
invatransporti  linnas ei ole Kkorraldatud,
vajadusel leiab linnavalitsus sdiduks bussi.
Ligip4asetavuse test on Tapale tehtud kaks
aastat  tagasi, koostamisel on eraldi
sotsiaalvaldkonna arengukava, kus puitakse

inva-aspektidega  vOimalikult  arvestada.
Arvuti pusiiihenduse eest tasub linn. Linn on
rahul Ghinguga, Uhing linnaga.

19. mai viis meid pikale Lduna-Eesti tuurile,
ees ootasid kohtumised T6rva, Valga ja Otepédé
rahvaga.

Torva tihinguga olid liitunud linnapea Ullar
Molder, abilinnapea Andres Saarep,
Helme wvallavanem Tarmo Tamm ja
Pddrala vallavanem ning Valga PIKi
esimees Johannes Metsar. Uhingul on
61 liiget, neist 22 olid leidnud aega
kohtumisele tulla. Nagu enamikes kohtades on
ka Torva pdohiprobleemiks ligipadsetavus.
Linnavalitsuse trepp késipuuta, katuseta, talvel
libe. Arstile ei saa /plaanis on arstiabi
koondada tulevikus tihe katuse alla/, Uiks kahest
apteegist ligipadsetav.  Sotsiaalosakond on
ligipdasetav, volikogu istungid mitte. Helme
vallas hea komme - vallavolikogu teeb
valjasBiduistungeid valla eri paikkondadesse.
Helme vald on (ldse inimeste silmis hea
mainega. Tdrva Uhingusse kuulub ka
Hummuli, Helme ja Pddrala rahvast, seepéarast
aitavad vallad Ghingut joudumddda, eriti
transpordiga. ITAKi abivahendite punkt on
olemas, kuid eelistatakse Soomest saadavat
tasuta humanitaarabi. Reeglina doteerivad
vallad omaosalust kord aastas. Interneti
plsithenduse maksab omavalitsus, Torva
raamatukogus on 5 arvutit. Igas vallas on nn.
teabetuba, kus ka arvuti. Samas on v@imalik
pesu pesta, on duSiruum. Elu on elavam
keskuses, soikus daremaadel, kuhu on sageli
vBimatu internettigi sisse saada. Helme vallas
plaanis ehitada 3 sotsiaalkorterit.
Pilootprojektina  osutatakse  koduBendus-
teenust, 2005. a. tahetakse proovida
péevadendusteenust. Helme vallas on erakéates
olev hooldekodu. Probleemiks on sauna
puudumine Torvas. Omavalitsuste esindajad
hindasid koost66 Torva Uhinguga ja Valga
PIKiga heaks.

Valga puuetega inimesed olid kohtumisele
kutsunud abilinnapea Ivar Undi, kohaliku
koja esimehe Johannes Metsari ja
maakonnalehe ajakirjaniku. Grigori
Hodorkini juhitavas Uhingus on 17 liiget,
valdavalt vene keelt kénelevad. Probleemid
ligipdsetavusega algavad juba puuetega
inimeste koja majas, kus toimus kohtumine ja
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kus on ka Grigori Ghingu ruumid. Puudub
kaldtee, nii et Mati Mugur oma elektrilises
ratastoolis majja ei péésenudki. Sigisel
loodetakse saada rahastus projektile, mis
sisaldab ka kaldtee ehitamist. Valga andis maja
puuetega inimeste kasutusse 0-rendiga 2003. a.
jaanuaris, ruumid on suured ja vdhemalt sel
paeval tegevust téis.
Valgas on palju elutdhtsaid objekte, kuhu
lilkkumispuudega inimene ligi ei saa.
Soovitasime olukorra kaardistada, méaérata
prioriteedid ligipdasetavuses ja koostdds
linnavalitsusega asuda probleeme lahendama.
Korraga kBike nagunii ei saavuta, aga alustada
tuleb kohe. Abilinnapea diskussiooni ei
sekkunud, véites, et tahab kuulata probleeme.
Tsipa &rritunud olek lasi aga aimata, et radgitu
teda (kskdikseks kall ei jatnud. Suureks
mureks on suur t6dpuudus, Valga leivatehas
suletakse lahemas tulevikus, noored lahkuvad
linnast. Abivahendite hankimisel on peamine
takistus omaosaluse tasumine, mis kaib
paljudele Ule jou.

Ratastoole ei jatku kdigile soovijatele ja
invatransporti kui sellest ei eksisteeri.

Uhing tundub olema liiga tagasihoidlik oma
lilkmete O&iguste eest seismisel, peljatakse
ametnikega suhtlemist. Ajakirjanikki
pealkirjastas oma 22.mail kohalikus lehes

ilmunud artikli Puuetega inimesed peavad
oma Biguste eest seisma.

Otepda Uhingu kilastamine jai pdeva
viimaseks. Eino Saare juhitava (hingu
kontoriruum asub vallavalitsuse | korrusel,
vestlusringiga liitus sotsiaalosakonna
juhataja Piret Pensa. Eino Saar on olnud
kolm aastat linna volikogu liige. Koost6d on
mdlemapoolse  arvamuse  jargi  asjalik,
arvestatakse puuetega inimestega, toetatakse
vBimalusel hingu t66d. Ligipaasetavuse osas
soovitasime taas teha konkreetse
tegevusplaani, olukord eelnevalt kaardistada,
igal aastal teha kokkuvdtteid ja tublimaid esile
tdsta. Eino suurim mure on Uhingu tulevik —
thingus on 206 liiget, keskmine vanus ca 60
aastat. Jarelkasvu, kellele juhtimine le anda,
ei paista kuskilt.

Kdikjal puddis juhatus anda maksimaalset
infot riigi tasandil toimuvast — koostéokogu
toost, erinevatest kohtumistest poliitikutega,
invakindlustuse idee arengust jne.
Soovitus kohalikele tihingutele —

pidev koostd6 omavalitsustega ja jarjekindlus
oma ndudmistes!

Auli Looke, tegevjuht

KOHTUMISED POLIITIKUTEGA

Viimasel Koostdokogu koosolekul 13.04.04
lubas puuetega inimeste organisatsioonide
esindus (Foorum) kohtuda poliitikutega, et
omalt poolt kaitsta ja  pdhjendada
Sotsiaalministeeriumi poolt  2005. a.
riigieelarve eelndusse esitatud ja Foorumi
poolt toetust leidnud summasid: abivahenditele
48 miljonit ja rehabilitatsiooniteenustele 38
miljonit krooni (selle aasta eelarves vastavalt
30,2 ja 14,3 miljonit krooni). Samuti tahtsime
kohtumistel  arutada puuetega inimeste
organisatsioonide vorgustiku rahastamist ja
tutvustada invakindlustuse ideed, moodsa
sbnaga - tegelda lobitddga oma ndudmiste
selgitamiseks ja otsustajate mdjutamiseks.

Teen vaikese  kokkuvdtte  kohtumistest
kronoloogilises jarjekorras:

12. mai - kohtumine Riigikogu
sotsiaalkomisjoni esimehe Mai Treialiga.
M. Treial ndustus, et puudega inimeste
vajadustega arvestamine eelarve koostamisel
eeldab poliitikute tahet. Seepérast pidas ta
lobitodd aarmiselt oluliseks, eriti
koalitsioonipartneritega (Reformierakond, Res
Publica), kes puuetega inimeste temaatikaga ei
pruugi eriti kursis olla. Aga poliitiliste otsuste
vastuvGtmisel on need kaks erakonda
votmepositsioonil. Sotsiaalkomisjoni
esimehena lubas ta puuetega inimeste taotlusi
toetada.
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12. mai - kohtumine Hasartmangumaksu
N6ukogu esimehe Indrek Raudnega, kellega
arutati organisatsioonide vorgustiku
rahastamist.  Uldiselt I. Raudne jagas
seisukohta, et eie organisatsioonidele pandud
rolli 1aheb aasta-aastalt raskemaks taita, kuna
1998. aastast alates on rahastamine olnud
taiesti ebapiisav, see ei vlOimalda kaasata
vajalikus mahus inimesi ega katta t0oga
kaasnevaid kulusid. Meie poolt lahendusena
pakutud variandi - taastada hasartmangumaksu
seaduses puuetega inimestele kindel % (meie
ndudmine on 10%) ja suunata see EPI Fondi —
vOttis ta teadmiseks. Igal juhul véljendas ta
kindlat seisukohta, et kahte asja korraga —
projektipdhist ja eelarvepBhist rahastamist
teha ei saa. Raudne pooldab seisukohta, et
halduskulud finantseeritaks riigieelarvest ja

erinevaid projekte hasartméngumaksu
laekumistest.  Selles  klsimuses  puudub
Hasartmangumaksu No6ukogul sotsiaal-

ministeeriumiga uhine seisukoht, mille Raudne
lubas veel selle aasta sees kujundada.

18. mai - kohtumine
rahandusministeeriumi peaspetsialisti Saida
Ausingu ja ministri nduniku Aive Kaleviga.
Minister Taavi Veskiméagi meiega kohtumiseks
aega ei leidnud. 13. mail oli toimunud
rahandusministeeriumis piirsummade
mé&aramine ministeeriumidele — (heselt anti
teada, et nende kavad abivahenditele ja
rehabilitatsioonile tdiendavaid vahendeid ette
ei nde, kogu Sotsiaalministeeriumile minev
kasvik ldheb toimetulekutoetuste tdstmiseks.
Ainus helge moment kohtumisel oli S.
Ausingu innustumine invakindlustuse ideest,
mida ta lubas ka ministrile tutvustada. Esimest
korda viljendasime laialisaadetud pressiteates
vBimalust aktsioonideks, kui puuetega inimeste
ndudmisi ignoreeritakse,  sest  olukord
rahastamisega hullemaks enam minna ei saa.

1. juuni - kohtumine Riigikogu
rahanduskomisjoni esimehe Andres
Lipstokiga oli positiivsema Uldmuljega.
Esimees véljendas arvamust, et valitsus ei
tohiks anda Katteta lubadusi. Valitsus, Kkiites
heaks hoolekande kontseptsiooni, peab tagama
ka selle elluviimise, s.t. tagama rahastuse
puuetega inimesi puudutavatele osadele. A.
Lipstok lubas kisimust arutada komisjoni
istungil, samuti teha jareleparimise

rahandusministrile. Invakindlustuse ideel leidis
ta olevat hea sisu, raskeimaks osaks pidas
kontseptsioonile avalikkuse heakskiidu
leidmist.

7. juuni — kohtumine sotsiaalministri
Marko Pomerantsiga valmistas pettumuse.
Meiepoolne rdhuasetus oli tddemusel, mida
olid kinnitanud eelnevad kohtumised: minister
on voOtmeisik, kes suudab pea ainsana
valitsuskoalitsioonis selgitada ja kaitsta eelarve
eelnBus puuetega inimestele mdeldud rahalisi
vahendeid. Veendumust, et ministril on selline
tahe, meil kohtumise 16puks ei tekkinud.
Samas ndustus ta vaitega, et puuetega inimeste
toohdive programmi, mis on kuulutatud
valitsuse poolt theks prioriteediks, on véimatu
ellu viia, kui ei arvestata taiendavate
kulutustega individuaalsele rehabilitatsioonile
ja abivahenditele. Invakindlustuse ideele lubas
ta moelda puhkuse ajal, kui ehk on aega.
Kohtumine tingis avalikkusele suunatud
pressiteate : Eesti puuetega inimesed on
valmis oma digusi kaitsma
protestiaktsioonidega.

Palve kohtumiseks peaminister Juhan
Partsiga sai eitava vastuse. Peaministri abi
teatas vastuses: ,,Peaminister on oma nounike
vahendusel Teie kirjeldatud olukorraga véga
hésti kursis ning tihedas kontaktis nii
sotsiaalministeeriumi kui ka
rahandusministeeriumi  vastava valdkonna
inimestega.... Peaminister soovitab Teil antud
kiisimuses kohtuda sotsiaalministriga.*

Seda Ullatavam oli saada 9. juunil Kirja, milles
ministri abi teatab: “Uldiselt on peaminister
vaga huvitatud kohtumisest, ..., et tutvuda
Eesti puuetega inimeste probleemidega.
Peaminister palus mul Teile Kkinnitada, et
niipea kui tema ajakavas on rahulikum
periood, korraldame kohtumise.” Tden&oliselt
saab kohtumine teoks suve teisel poolel. Mis
meelemuutuse pdhjustas, vBime vaid oletada.
Igal juhul on Foorum kavandamas aktsioonide
kava, mis koosneb edasistest kohtumistest
otsustajatega, meedia teavitusprogrammist ja
kui muud dle ei jaa, siis ka Toompeale
meeleavaldusele minekust.

Olgem valmis enda eest seisma, sest keegi
teine seda meie eest ei tee!

Auli LBoke, tegevjuht
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KULALISED ISLANDILT

Aprillikuus kulastasid Tallinna Islandi fuusiliste
puuetega inimeste liidu Sjalfsbjorg juhatuse
esimees Arnor Petursson ja tegevjuht Sigurdur
Einarsson

Sjalfsbjorg on Islandi katusorganisatsiooni OBI
liige, mis omakorda kuulub P&hjamaade
katusorganisatsiooni NHF (The Nordic Federation
of the Disabled), kes pidas oma korralist
koosolekut 16. - 17. aprillil Helsingis.
Otsustati kasutada Tallinna l&hedust Helsingile ja
ka meid kiilastada.
Moned andmed Islandi kohta, et oleks parem
vorrelda: saareriigi pindala on 102 000 km2 ja
elanikke 280 000. Eestis vastavalt 45 000 km2 ja
1 360 000 elanikku.
Taanilt saadi iseseisvus 1944. a.

Sjalfshbjorg-i  sunnipdev on 4. juuni 1959,
asutajaliikmeid oli viis. Liitu kuulub praegu
17 organisatsiooni dle Islandi kokku ligi 3000
lilkmega. Sjalfsbjorgi peakorter asub pealinnas
Reykjavikis.

Invaliikumise eesmargiks nagu meilgi, on tagada
puuetega  inimestele  vordsed  vdimalused
thiskonnas. Selle saavutamiseks tehakse koost6dd
riigi- ja omavalitsusorganitega, selgitatakse oma
probleeme avalikkusele. Kuigi seaduste jargi on
vOrddiguslikkus tagatud ja tegelikkuses ka palju
saavutatud, GOtlevad islandi puuetega inimesed, et
reaalse barjaérivaba tihiskonnani on veel pikk maa
kédia. Suureks saavutuseks peavad islandlased
1979. a. valminud 10000 m? puuetega inimeste
maja Reykjavikis, kus elab hetkel 42 erineva
puudega inimest. Majas on kilalistoad inimeste
jaoks, kes viibivad pealinnas lihikest aega, samuti
rehabilitatsiooni- ja péevakeskus, bassein. Samas
majas on Sjalfsbjorgi ja kohaliku Uhingu
kontoriruumid.  Liidu pd&hiliseks (lesandeks
peetakse invaaspekti jalgimist seadustes, triikiste
valjaandmist ja raha hankimist.
Suur osa rahastusest saadakse otse riigilt ja kaks
korda  aastas labi viidavast loteriist.
Uhingul on paljudes valdkondades tihe koostto
Rootsi, Taani, Soome ja Norraga.
Nii saabusidki kulalised 18. aprilli dhtul laevaga
Tallinna. Uhe péeva palusid nad jatta omapai
Tallinnaga tutvumiseks, et teine paev siis meiega

veeta. Vabaks péevaks leppisime kokku vaid
kohtumise Kédo Péaevakeskuses. Teisipdev algas
Tallinna Puuetega Inimeste Tegevuskeskuse
tutvustamisega. Jargnes vestlusring, kus A.
Leemets andis Ulevaate puuetega inimeste
olukorrast Eestis, peatudes pikemalt viimase aja
invapoliitilistel arengutel. K. Urb réakis toost
lilkumispuudega laste ja nende peredega, neile
osutatavatest teenustest, M. Mugur
ligip4asetavuse  probleemidest pealinnas ja
invakomisjoni  todst linnavalitsuse juures, M.
Aitsam peatus pdgusalt olulisematel
rehabilitatsiooni murekisimustel. Tdlkimisel oli
abiks M. Joost EPI Kaojast, kellele siinkohal
suured tanud!
Kilalised tutvustasid oma t66d organisatsioonis,
muljet avaldas meenutus aktsioonist, kus
pdhjendatud ndudmiste saavutamiseks suudeti
Reykjavikis korraldada 20 000 osav6tjaga
meeleavaldus.  Avalikkust mdjutati  nii, et
protestimas polnud ainult puudega inimesed koos
pereliikmetega ja nende s6brad ning tuttavad, vaid
nendega Uhinesid ka tavalised linnakodanikud.
Loomulikult eesmérk saavutati.
Jargnes kuilaskédik Astangu Keskusesse, kus
kilalistele tehti pdhjalik ekskursioon, tutvustati
Oppimisvdimalusi ja vastati rohketele kiisimustele.
Islandi kolleegide arvamuse jargi vastab kool
ligipdasetavuselt ja tehnilise varustatuse poolest
nduetele, mida vOib vorrelda (kskGik millise
arenenud maaga, kus nad on kéinud.
Tallinna  abilinnapea  korraldas  kilalistele
I6unastdgi, kus vestlusteemaks elu-olu iga nurga
alt nii Eestis kui Islandil. Abilinnapea A.
Tsahkna moonis, et Tallinnas on veel palju
puudega inimeste jaoks tegemata, kuid samm-
sammult asi paraneb. Abilinnapea hindas
koosto6d  meie  litkumispuuetega  inimeste
organisatsioonidega heaks.
Parast I6unastoki suundusid kiilalised koos
vastuvotjatega linnaekskursioonile. M. Mugur oli
marsruudi koostanud nii, et autoaknast paistaks
vBimalikult palju, kuna ratastoolis Arnor
Peturssonil oleks olnud véga tilikas autost sisse-
vdlja liikuda. Ekskursioonil oli hindamatuks abiks
M. Joosti hea Tallinna ajaloo tundmine ja

13



keeleoskus. Parast tiiru Toompeal sdideti labi
linna Piritale, sealt piki meredért kohani, kust
avanes kaunis "kilukarbivaade™" Tallinnale. Islandi
kilaliste fotoaparaadid aina Kldpsusid.
Paev 18ppes seltskondliku osaga lahke pererahva
juures  Ankru tanaval, kus teatavasti on
kohandatud munitsipaalkorterid liikumispuudega
inimestele. Nii nédgid Arnor ja Sigurdur, et
Tallinnas on  tbepoolest  (ht-teist  tehtud.

Aitah  teile, Elgi, Killi, Irene ja Mati
kilalislahkuse eest!
Hotellis hdvasti jattes kinnitasid mdlemad, et
Tallinna-visiit Gletas kdik nende ootused — nagid
ja kuulsid palju rohkem kui eeldasid ja palusid
kdikidele meie liikmetele tle Eesti saata palavad
tervitused!

Auli Looke, tegevjuht

Kilas Soome kolleegidel

Kolleegid Soome Invalidiliittost kutsusid meie
liidu tegevjuhi paaripdevasele koolitusele.
SOit sai teoks 3. - 4. juunil. Programm oli tihe,
arvestusega, et igal teemal tekiks dialoog, mitte
pelgalt soome poolelt dpetussdnade kuulamine ja
kogemustest osasaamine. Sadamasse tuli vastu
Markku Lohikoski, kes joudis enne uldist
vestlusringi anda muljetavaldava pildi soomlaste
pikast invaajaloost. Hetkel on 1938. a. asutatud
IL (Invalidiliitto) t6dandjaks 1507 inimesele,
kuuludes selle néitajaga 10 suurema td6andja
hulka Soomes. IL eelarve maht on ligi 60
miljonit eurot! IL-le kuulub kolm suurt
rehabilitatsioonikeskust ~ (Helsingis,  Lahtis,
Rovaniemis), moodne koolituskeskus Jarvenpaal,
eluasemeteenust pakutakse 18 kohas Ule maa.
Kui meil kuuluvad taolised asutused riigile voi
omavalitsustele, siis Soomes kuuluvad need
omandina (kinnisvarana) IL-le. Ule maa on 38
tegevuskeskust, kus osutatakse mitmesuguseid
teenuseid: péeva- ja tdookeskused, puhkekodud,
abivahendite  midk, nn.  teenustemajad,
rehabilitatsioon, koolitus, huvialaringid jne. 35
000 inimest kuuluvad 161 Uhingusse (neist viies
on nn. harvaesinevaid, peamiselt geneetilisi
haigusi pddevad inimesed). Soome on jaotatud,
nagu teame, kaheksaks piirkonnaks. Stisteem, kus
kdrgeimaks vdimuorganiks on 58-liikmeline
volikogu, kes koguneb kaks korda aastas otsuseid
vastu votma ja volikogu poolt valitud 13-
liilkmeline liidu juhatus, kes juhib ja vastutab
sisulise  t60 eest, kehtib IL-s 2001.aastast.
Tegevtootajaid on  60. Pohikiri  keelab
tegevtodtajal saada valituks volikogusse VvOi
juhatusse.

Organisatsioonitdost, — mdjutustegevusest  nii
liidusiseselt kui riigi tasandil, informeerimisest
kogunesid vestlema lisaks Markkule Marja

Pihnala, Pekka Suutarinen (IL juhatuse liige) ja
Taisto  Ojansivu  (IL  volikogu liige).
Tahelepanekuid raagitust:

1. Olulisim on tegusate ja innukate inimeste
leidmine juhatusse. Liidu hasti toimiv ja
tulemusele orienteeritud juhatus on malli vétmise
kohaks kohalike Ohingute juhatustele. Volikogu
on Soomes 0Oigustatud, kuna see vdimaldab
kaasata enam liikmeid organisatsioonitfosse.
Eesti vaiksust silmas pidades peaks meil piisama
teotahtelisest juhatusest.
2. Kuna meil on aasta I6pul uue juhatuse
valimine, siis Ghingutel on viimane aeg hakata
mdtlema uute kandidaatide esitamise peale.
Kandidaadid peaksid oma visiooni liidu
arengusuundadest esitama Kirjalikult, et liidu
lilkmed saaksid varakult hakata valikuid tegema;
ideaalne oleks, kui tekiks inimesi ja ideid
tutvustav ,.valimisvoitlus* debattide ja
diskussioonidega.

3. Soomes on 0hingute pdhikirjad hesugused,
mis annab turvatunde, et kdigi tegevusel on
samad eesmaérgid.
4. Liidu juhatuse tegevus peab olema l&bipaistev,
hea on korraldada pressikonverentsi laadseid
infopéevi, kus kisimused esitatakse juhatusele
(vOi personaalselt juhatuse liikmetele) juba
varem, et anda ettevalmistusaega vastamiseks.
Samasugune aruandluskohustus laieneb  ka
tegevtdotajatele, mis paneb juhatuse liikmed ja
tegevtootajad ronkem vastutama sisulise t00 eest.
5. Noorte vahesusest Uhingutes ei maksaks suurt
probleemi teha — on normaalne, kui noored oma
teatud eluetapil leiavad rakendust mujal — noorte
huviala- ja spordiringides, Klubilises t66s vms.
Tuleb aeg, kus nad liituvad soovi korral
Uhingutega. Soomlased peavad tavaliseks, et
thingute liikmed on valdavalt keskealised voi
vanemad.
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6. Olulisim t60 on mdjutustegevus. Meie liidu
tegevust Foorumi raames peeti ainudigeks. Vaid
aruka  tegutsemisega  survegrupina  oma
lilkmeskonna huvide kaitsmisel vdib saavutada
uhiskonnas positsiooni, mida aktsepteeritakse.
Seda positsiooni ei saavuta uled6. IL on selle
saavutanud, nende poole ei p6drduta (ksnes
puuetega inimesi puudutavatele seadustele
kommentaaride  saamiseks, vaid palutakse
eksperthinnangut ~ mitmesuguseid  valdkondi
puudutavatele seadustele, — kas invaaspekt on
piisavat arvestamist leidnud.
7. Eesmérk on Uhingutest samasuguse survegrupi
saamine, m@jutamaks elu omavalitsuste tasandil.
8. Vastastikusel informeeritusel (nii liidusisesel
kui ka eri puudeliikide liitude vahelisel) on
keskne roll mdjutustegevuse  Gnnestumisel.
Uksnes meili teel liikuv info jaib Ghekilgseks,
vaja on korraldada rohkem kokkusaamisi, et
inimesed saaksid motteid vahetada ja olulised
teemad selgeks vaielda. Soomes on populaarsed
infopdevad (hingute juhatuste esimeestele.
Kogunetakse nii piirkondlikult kui Gleriigiliselt.
Pérast ldunat sOitsime vaatama Vantaa
invauhingu VISU tookeskust, kus on toetatud
tdokohad ca 20 Vantaa puudega inimesele. Linn
andis ruumid ja ostab teenust, s.t. maksab
palgavahe kinni, nii et to6tajad saavad igal juhul
kokkulepitud tasu, kuigi vdib-olla alati ei suuda
seda vélja teenida. TGO  sisuks  on

vaikesetiraaZiliste karpide kokkupanek,
reklaammaterjalide  Umbrikesse  paigutamine,
kleepimist6od jms.

Ohtu veetsime Vantaa invaihingu majas
vestlusringis.

Jargmisel hommikul oli p&hiteemaks Uhingute
koolitustegevuse organiseerimine. millest raakis
koolitusosakonna  juhataja  Marita  Harkio.
Ststemaatiline koolitustegevus algas IL-s 1980.
a., kui moodustati kontoris vastav Uksus.
Enne seda toimus koolitus infopaevadena, muude
Urituste lisana.
M@dned koolituspdhimotted Invalidiliittos:

1. Osakonnal on koolituse pikaajaline plaan aasta
ja enama peale, koolitajad on tavaliselt osakonna
tootajad, vajadusel kaasatakse spetsialiste mujalt;
2.  Koolituse teemad selgitatakse  valja
kisitlustega — pakutakse vélja oma teemad ja
kisitakse thingute SO0VE;
3. Algul voeti eesmérgiks koolitada oskajaid
piirkondadele, nutdseks on see ammendunud —
koolitustel kaisid aasta-aastalt thed ja samad
inimesed, kes ei tahtnudki teistele vdimalust
anda. Nduiddne praktika: kuulutatakse valja
koolituse teema, l&biviimise koht jne. ja
palutakse huvilistel registreeruda. Tahtjaid on
alati vaga palju, koolitajad teevad ise valiku ja
saadavad personaalse kutse;
4. Algul olid koolitused pikad, 2-3-pdevased,
niud viiakse rohkem labi Uhepdevaseid
Oppepéevi;

5. Kohalikule koolitajale tullakse vajadusel appi:
aidatakse leida lektor, vajadusel maksab IL tasud,
aidatakse  teha  koolitusmaterjale, mida
kursuslastele jagada;
6. Koolitus  18pul on alati jarelkisitlused.
7. Uhingusse minnes tehakse koolitajate poolt
tdhus taustauuring — millised on konkreetse
thingu tegelikud probleemid ja Oppetdos
juhindutakse sellest;
8. Koolitusi ei viida kunagi l&bi (ksnes
loenguvormis, alati  kaasneb  riihmatoo;
9. Viimasel ajal on osakond hakanud valja
tootama arendusprogramme koostdos
kdrgkoolidega.

Soome kolleegid on ndus vGtma meie juhatuse
liikmeid, kes mingite konkreetsete
valdkondadega tegelevad, enda juurde koolitusele
vOi praktikale.

Oodatakse meiepoolset initsiatiivi ja soovi!

Ara sbites anti mulle kaasa tervitused kdigile
meie liidu liikmetele!

Auli Ldoke, tegevjuht
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Reedel, 9.juulil 2004 toimus Tallinnas, Endla 59 algusega 9.30 FIMITICi (liikumispuudega inimeste
katusorganisatsioon Euroopas) ja ELILi juhatuse kohtumine, kus arutati mdlema organisatsiooni t06
eesmarke ja Ulesandeid ning edaspidise koostd6 tugevdamist. Peale IGunat liitusid vestlusringiga
delegatsioonid Latist ja Leedust, et imarlauas diskuteerida invapoliitiliste probleemide ja valjakutsete
ule nii Baltikumis kui Euroopas tervikuna.

Auli Ldoke, tegevjuht

* kK k%

Eesti Lilkkumispuudega Inimeste Liit avaldab stigavat kaastunnet
juhatuse likmeie LIINA KUSMAie
armsa ema surma puhul

Artiklid kdesolevas Infolehes

1.MOtteid Kaidud teedelt ... Elgi Saare
2.Nahtavatest ja nahtamatutest takistustest. ...........cccccevviviiiiiiiiieiieennn. Ants Paju
3.Invaliikumise grand old Man ... Liina Kusma
4.Aeg lennates mOOAUD ..........oeeiiiiii Maire Peirumaa
5.Saaremaa 1. KOKKULUIEK ...........cooiiiiiiiiiiii e Maire Peirumaa
6.Eestimaal riNg PEAI ........coi i Auli Looke
7.Kohtumised poliitikutega ... Auli Looke
8.Kulalised Islandilt ..............ooeeiieiiii e Auli Looke
9.Kllas Soome Kolleegidel ...........ooeuiiiiiiiiiiiiiiieieee e Auli L6oke
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